
3月から森島一翔さんが虹の里八開を

利用されています。皆さんよろしくお

願いします。 
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 花の盛りが過ぎ、初夏の気配が漂う季節となりました。ゴールデンウィークも近付いてお

り、外出の予定を立てている方もいるのではないでしょうか。私の地元である静岡県浜松市

では、毎年５月３～５日に浜松まつりが開催されています。今年は大河ドラマ「どうする家

康」で浜松市が舞台となる中、浜松まつりを盛り上げるため大河ドラマ出演者が参加する

「家康公騎馬武者行列」が行われる予定です。こうしたイベントを通して地元が活気づき、

更に賑やかな浜松まつりになれば良いなと思います。気になった方は、是非浜松にお越しく

ださい。                       (生活支援員 村松 香菜美) 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ５月 の 予 定 】 

全体１３、２７日 土曜開所 

9,10,17,19 日 バスドライブ 

２２日 体重測定 

２５日 避難訓練 

     ２６日 誕生日会 

ライオン １１日 カードゲーム 

  １６日 足浴 

      ２５日 トランポリン 

パンダ日  ８日 すごろく 

     １１日 足浴 

     ２５日 バスドライブ 

イルカ  １２日 創作 

     ２９日 運動 

   

 

海部地区心身障害児者保護者会連合会 様 

 

心温まるご寄付に深く感謝申し上げます 

【利用者さん紹介】 

 

 

 

  

イルカチーム 

 

ライオンチーム パンダチーム 

新年度が始まり、地泉院まで散歩

して桜の花を見に行きました。 

毎年満開が早まっているので、咲

いているか心配でしたがちょうど見

ごろでした。 

みなさん満開の桜の花を目の前に

笑顔も多く、記念撮影をしました。 

フライングディスクを行いました。

始めてから 3 年ほど経ち、皆さん投

げ方も上達してきています。ディスク

を投げて的に上手く命中すると周りか

ら拍手と歓声が上がり、皆さん笑顔を

浮かべていました。 

今月は「桜の花見ドライブ」に行きま

した。少しずつ散っていく花びらを見な

がらのドライブでした。桜の花の下で記

念撮影を行い、桜の花を見て「きれい」

と言う様子が見られました。春を感じる

ドライブとなりました。 
グ
ル

ープホーム

身体機能維持や体力の低下を防ぐため、定期的に散歩や運動を昼休憩

や活動等に取り入れ実施しています。 

ダンス バランスボール リズム体操 

リラクゼーション 散歩 トランポリン 

【ご寄附】ありがとうございました】 


