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海部連福祉会 

虹の里八開 

新年を迎えて早くも 1月がたとうとしています。皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

２０２５年は「巳年」でへびが干支となっていますね。へびといえば金運アップの象徴のよ

うなイメージがあると思います。へびが金運と結びついているのは、諸説あるとは思います

が、インドでは白蛇が金運をつかさどる弁財天の化身とされていることや、「巳」と「実」

が同じ「み」の読みをもつことから「実（巳）入りする＝収入がある」の掛け言葉にもなっ

ているみたいですよ。皆様にとって実入りの多い一年となりますように。 

（生活支援員 山田拓也） 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ２月 の 予 定 】 

全体日   ３日  豆まき 

８．２２日 土曜開所 

  １７日 避難訓練 

   １４日 誕生日会 

   ２８日 体重測定 

 ライオン １２日 カードゲーム 

      １３日 バスドライブ 

      ２１日 トランポリン 

 パンダ   ５日 運動 

      １３日 トランポリン 

      ２１日 バスドライブ 

 イルカ  １０日 すごろく 

      ２７日 足浴 

  

 

   

 

 

 

イルカチーム 

 

パンダチーム 

新年最初の活動は、毎年恒例の

書初めです。ひとりひとり職員が

声をかけながら目標や好きな言葉

を書にしました。皆さん力強く文

字を書かれていました。 

津島神社へ初詣に行きました。

グループの代表者におみくじを引

いてもらい、パンダグループは中

吉、イルカグループは大吉でし

た。今年も皆様が、元気で楽しく

過ごせる一年になりますように！ 

グ

ループホーム

 １月のイベントは「カルタ取り」を行いました。句を詠むと職員と一緒に書か

れた文字を探してカルタを取っていました。１枚取るたびに笑い声も聞かれ、楽

しい時間となりました。 

二十歳を祝う会 

1月 1４日に二十歳を祝う会を

行いました。今年度、１名の方が

二十歳を迎えられました。 

 

 

 

おめでとうございます 

【ご寄附】ありがとうございました 

 

 愛西市     鷲野 峰生 様 

心温まるご寄附に深く感謝申し上げます 

あま市     渡邉 剛  様 


